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speedo >

generalny partner slovenskej
reprezentacie v plavani

Slovenska plavecka federacia
GENERALNY PARTNER

, SLOVENSKEJ PLAVECKE)
PK Humenne FEDERACIE

17. 10. 2015, Humenné

Na preteky sa mozu prihlasit iba registrovani pretekari v SPF.
Prihlasku jednotlivcov ako i Stafiet zaslite v programe Lenex
do: 5. 10. 2015

e-mail: stk.vso@gmail.com

najneskor 8. 10. 2015
najneskor 15. 10. 2015 do 8.00 hod.
1,5 €/ 12 individualny prijaty Start

Zuzana Szabodova, 00421 907 573 623

Pretekari jednotlivych klubov Startuju na vlastné naklady.

17.10. 2015, 7.45 — 8.15, v priestoroch plavarne

Sutazi sa podla pravidiel FINA, SPF a podla tohto rozpisu.

25m, 7 drdh, obratky hladké

rucné

Preteky su sutazou jednotlivcov a Stafiet. Pretekari budy zaradovani
do rozplavieb podla prihlasovanych ¢asov bez rozdielu vekovej kategorie.
Plava sa priamo na ¢as. Start mimo sutaZ nie je povoleny. V disciplinach
8oom a 1500m VS plavaju vo vsetkych rozplavbach (okrem najrychlejsej)
vzdy dvaja pretekari vjednej drahe. Sutaz sa plava priamo na vysledky
zrozplavieb.

C—muzi a zeny, ro¢nik narodenia 2005 — 2006
B — muzZi a zeny, ro¢nik narodenia 2003 — 2004
A —muzia zeny, rocnik narodenia 2001 - 2002
J—zZeny rocnik narodenia 1999 - 2000
J—muziro¢nik narodenia 1997 - 2000

S —Zeny roc¢nik narodenia 1998 a starsie

S — muzi ro¢nik narodenia 1996 a starsi

podla STD 2015



PROGRAM I.KOLA JESENNYCH M VSO

rozplavanie 8.00 — 8.50

zaciatok pretekov 9.00

1. 5om znak muzi J,S 16. 100m polohové preteky zeny B,A,J,S
2. 5om znak zeny J,S 17. 100m polohové preteky muzi B,A,J,S
3. 100 m motylik muzi C 18. som motylik Zzeny J,S

4. 100 m motylik zeny C 19. som motylik muzi J,S

5. 100m volny spdsob muzi B,A,J,S 20. 5om prsia zeny C

6. 100m volny spdsob zeny B,A,J,S 21. 50m prsia muzi C

7. 5om znak muzi C 22. 100m prsia zeny J,S

8. 5om znak zeny C 23. 100m prsia muzi J,S

9. 200m motylik muzi B,A,J,S 24. 200m znak zeny B,A,JS
10. 200m motylik zeny B,A,J,S 25. 200m znak muZi B,A,J,S
11. 4£oom volny sposob muzi C 26. 200m volny spésob Zeny C

12. 4oom volny sposob zeny J,S 27. 200m volny sp6sob muzi C

13. £oom volny sposob muzi J,S 28. 4x100m volny sposob Zeny J,S

14. 4x5om polohové preteky mix C,B,A,JS 29. 4x100m volny sposob muzi J,S

15. 4x5om volny sposob mix C,B,A,JLS 30. 1500m volny spdsob zeny J,S

31. 1500m volny spésob muzi AJS

ukoncenie pretekov 19.00

VYHODNOTENIE PRETEKOV:
Ziaci a ziacky, ktori sa umiestnia v jednotlivych disciplinach na prvom aZ trefom mieste na zaklade systému sutaze

podla tohto rozpisu, ziskaju diplom, vitaz ziska titul Majster Vychodoslovenskej oblasti. Juniori/ky a seniori/ky, ktori
sa umiestnia v jednotlivych disciplinach a kategdriach na prvom az tretom mieste na zaklade systému sutaze podla
tohto rozpisu, ziskaju diplom, vitaz ziska titul Majster Vychodoslovenskej oblasti.
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