Sportovo-technické dokumenty SPZ na rok 2015

ZIMNE MAJSTROVSTVA SR MLADSICH ZIAKOV

C. VSEOBECNE USTANOVENIA speedo >

generalny partner slovenskej
reprezentacie v plavani

ORGANIZATOR Slovenska plavecka federacia

. GENERALNY PARTNER
TECHNICKE USPORIADANIE MPK Dolny Kubin S SeRaCie
DATUM A MIESTO KONANIA 11.-13.12. 2015, Dolny Kubin
PRIHLASKY Na preteky sa m6Zu prihlasit iba registrovani pretekari v SPF.

Prihlasku jednotlivcov ako i Stafiet zaslite v programe Lenex
do: 28.11.2015
e-mail: stk.spz@gmail.com

képia: office@swimmsvk.sk

PRIJATI PRETEKARI najneskér 30.11. 2015

ODHLASKY najneskér 9. 12. 2015 do 08:00 hod.

STARTOVNE 2 €/ 1 individualny prijaty 3tart

INFORMACIE mobil 00421 905 510957

HOSPODARSKE PODMIENKY Pretekari jednotlivych klubov $tartuji na vlastné naklady.

Technicky usporiadatel najneskdr 60 dni pred konanim podujatia zverejni ponuku ubytovania
astravovania na www.swimmsvk.sk .Technicky usporiadatel zabezpecdi ubytovanie a stravovanie
plaveckym oddielom / klubom, ktoré zasli presné pocty na osobitnej objednavke do 28. 11.2015 na e-
mail: peterl@nextra.sk

0dhlésky z ubytovania a stravovania do 9. 12.2015 do 08.00 hod. ( po tomto termine plavecké oddiely /
kluby zaplatia objednané sluzby v plnom rozsahu ).

PREZENTACIA 11.12.2015, 14.00 - 14.45 vestibul plavarne

D. TECHNICKE USTANOVENIA

PREDPIS Satazi sa podla pravidiel FINA, SPF a podla tohto rozpisu.
BAZEN 50m, 8 drah, obratky hladké

MERANIE CASU Elektronicka ¢asomiera — systém OMEGA

SYSTEM PRETEKOV Preteky sa sGtaZou jednotlivcov a Stafiet.

Sataz sa plava priamo na vysledky z rozplavieb.
Stafety sa prihlasuju za klub bez rozdielu roénikov.

Satazit budua pretekari, ktori zaplavali v obdobi od 1. 11. 2014 do 28. 11. 2015 d¢as, ktorym sa kvalifikovali
do stanoveného poctu rozplavieb !!!

KATEGORIE B — muZi a Zeny, ro¢nik narodenia 2003 - 2004
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PROGRAM ZIMNYCH M-SR MLADSICH ZIAKOV

Piatok 11.12.2015, 15:00 hod Sobota 12.12.2015, 9:30 hod
Rozplavanie o 14:00 hod Rozplavanie o 8:30 hod
1. 100m motylik Ziacky 3-3 11. 100m polohové preteky Ziaci 4-4
2. 100m motylik Ziaci 3-3 12. 100m polohové preteky zZiacky  4-4
3. 400m volny sp6sob Ziacky 3-3 13. 50m volny spdsob Ziaci 5-5
4, 400m volny spdsob Ziaci 3-3 14. 50m volny spbsob Ziacky 5-5
5. 200m polohové preteky Ziacky 3-3 15. 200m prsia Ziaci 3-3
6. 200m polohové preteky Ziaci 3-3 16. 200m prsia Ziacky 3-3
7. 100m znak Ziacky 4-4 17. 800m volny spdsob Ziaci 2-2
8. 100m znak Ziaci 4-4 18. 800m volny spdsob Ziacky 2-2
prestdvka
9. 4x50m polohové preteky Ziacky
10. 4x50m polohové preteky Ziaci
Ukoncenie pretekov o 19:30 hod Ukoncenie pretekov o 13:30 hod
Sobota 12.12.2015, 16:00 hod Nedela 13.12.2015, 9:00 hod
Rozplavanie o 15:00 hod Rozplavanie o 8:00 hod
19. 100m volny spdsob Zziaci 4-4 27. 200m volny spdsob Ziacky 3-3
20. 100m volny sp6sob Ziacky 4-4 28. 200m volny spdsob Ziaci 3-3
21. 100m prsia Ziaci 4-4 29. 400m polohové preteky Zziacky  2-2
22. 100m prsia ziacky 4-4 30. 400m polohové preteky Ziaci 2-2
23. 200m motylik Ziaci 2-2 31. 200m znak Ziacky 3-3
24, 200m motylik Ziacky 2-2 32. 200m znak Ziaci 3-3
prestdvka prestdvka
25. 4x50m volny sp6sob Ziaci 33. 4x50m polohové preteky mix
26. 4x50m volny sp6sob Ziacky
Ukoncenie pretekov o 19:30 hod Ukoncenie pretekov o 13:30 hod

V pripade nahldseného &asu z 25m bazénu, STK SPZ zabezpeci prepocet ¢asu na ¢as z 50m bazénu podla bodov FINA.

Poznamka: 3-3 znamena, po 3 rozplavby v poradi sutaziacich ro¢nikov narodenia 2004 a 2003

VYHODNOTENIE PRETEKOV:

Vitaz kazdej discipliny v kazdom rocniku ziska titul ,,Majster SR v plavani pre rok 2015". Pretekari

a pretekarky, ktori sa umiestnia v jednotlivych disciplinach aroc¢nikoch na prvom az tretom mieste

na zaklade systému sutazZe podla tohto rozpisu, ziskajd diplom a medailu.

Vyhlasovanie vitazov sa bude uskutocriovat priebezne (ob disciplinu) v kazdom aktudlnom poldni.
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